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TUNNISTUS-SERTIFIKAADI LISA                   02.04.2021.a /tunnistus-sertifikaadi nr 035 juurde 

 
Nimi: Eesnimi PERENIMI  
Isikukood: 488… 
Kursus: Elanikkonnakaitse koolitaja kursus 
Aeg: 16.01-02.04.2021.a 
Maht: 146 tundi (kontaktõppes 96 tundi, kaugõppes 34 tundi, õppepraktika 16 tundi) 
 
Kursusel omandatud pädevused: 
Kursuse läbinu kavandab ja juhib elanikkonnakaitse koolitusi leibkondade ja kogukondade tasandil ning 
osaleb vastava tasandi kursustel koolitajana 
 
Kursuse ained ja maht: 

Läbitud ained Kaugõpe Statsionaarõpe 
Üldosa, põhimõtted, teooria 
Üksikisiku kriisivalmidus 
Kodu ja leibkonna kriisivalmidus ja kriisiplaan 
Kogukondade kriisivalmidus  
Kogukonna kriisiplaani koostamine 
Varjed, varjendid ja kaitse 
Põgenikud ja evakuatsioon 
Alternatiivsed vahendid ja materjalid 
Toimetulek kriisiga looduses  
Kriisiga praktiline toimetulek linnas 
Katastroofimeditsiin  
Käepärane esmaabi kriisis 
Pedagoogika ja instruktoriõpe 
Koolituste kavandamine ja juhtimine 
Õppe- ja vaatluspraktika 
Hinnatav sooritus/eksam ja atestatsioon 
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Koolitajad:  
Kursuse viisid läbi koolitajad: Asso Kommer, Toomas Tõnisson, Marek Kikas ja Erki Vaikre 
 
Õigus: 
Kursuse läbinul on õigus kavandada, juhtida ja viia läbi elanikkonnakaitse esmatasandi koolitusi leibkonna ja 
kogukonna kriisiks ettevalmistamise juhendamisel ja õpetamisel ning osaleda abikoolitajana omavalitsuse, 
riikliku ja muu vastava eriala kõrgema tasandi koolitustel tähtajatult. 
Kursuse läbinul on õigus kanda elanikkonnakaitse esmatasandi koolitaja käiseembleemi ja rinnamärki ning 
kasutada kursuse märgi sümboolikat tema poolt välja antavatel koolitusdokumentidel tähtajatult.  
Kursuse läbinul on õigus anda välja oma kavandatud ja juhitud koolitustel osalenuile elanikkonnakaitse 
esmatasandi koolituse läbinu tunnistust Päästeameti või vabatahtlike päästeühenduste egiidi alt tähtajatult.  
Kursuse läbimine on kandideerimise eelduseks järgmise tasandi elanikkonnakaitse koolitajakursusel, milleks 
on elanikkonnakaitse instruktorikursus.  
 
 
Erki Vaikre 
Koolitusjuht 
MTÜ Estlander 


